Duchovné cvicenia
s individualnym sprevadzanim

20.-28.8.2018, Ivanka pri Dunaji

Duchovné cvicenia v tichu ponukaju moznost stravit niekolko dni so sebou samym a s Bohom.
Vo vidésom vedomi si BoZej pritomnosti si Clovek mdZe nielen utriedit svoje myslienky
a emdcie, ale hlavne osobnejsie prezit skutocnost BoZieho prijatia a tieZ zachytit osobitné
posobenie Ducha sv. vo svojom Zivote.

Hlavnymi piliermi su osobna modlitba exercitanta (meditacia, reflexia, sv. omsa a adordcia)
a kazdodenné osobné stretnutie a rozhovor so sprevadzajucim (Martin Benko SJ, Bernard
Misovi¢ SJ). Ich velkou vyhodou je individudlny pristup ku kaZzdému ucastnikovi.

Vnimat BoZiu pritomnost napoméha aj miestny park za kastiefom. Dizku duchovnych cviceni je
mozné prispdsobit individudlnym potrebam ucastnika a to v dizke od 5 do 8 dni. Max. pocet

Ucastnikov je 8. Cena: 23 eur/den. Plati sa v hotovosti v den nastupu na Duchovné cvicenia.

Adresa: Verejna doprava:

Centrum spirituality Loyola Autobusom z autobusovej stanice
Dom Manresa
Nam. Padlych hrdinov 7

900 28 Ivanka pri Dunaji

Mlynské Nivy sa odvezte na zastavku
'lIvanka pri Dunaji, kastiel'. Cesta trva
priblizne 35 minlt. Cesta vlakom z
Hlavnej stanice Bratislava na zastavku
mapa Ivanka pri Dunaji trva cca 15 minut a v
Pri prichode autom je k dispozicii Case zapchy je preferovanejSim
sukromné parkovisko Centra dopravnym prostriedkom.

spirituality Loyola.

Prihlasit sa je potrebné do 30. juna 2018 e-mailom na adrese: martinbenkosj@gmail.com.

Viac informdcii na: 0948 351 361.
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