Vyrastali ste v alkoholickej ¢i inak disfunkc¢nej
rodine?

...nie ste sami...

pozyvame vas na:

STRETNUTIE DDA

piatok 16.marca 2018
18:00 — 19:30 hod

Dom QUO VADIS
Bratislava, Hurbanovo nam. 1

...aspon to vyskusajte...

Mnohi z nas zistili, Ze mame
spolo¢nych niekol’ko
vlastnosti, ktoré si dosledkom
toho, Ze sme vyrastali v
alkoholickej alebo inak
disfunk¢énej domacnosti.

Vyvinul sa u nas pocit
izolovanosti a zacali sme sa
citit napati v pritomnosti inych
T'udi, obzvlast autoritativnych
0sob.

Aby sme sa ochranili, snazili

sme sa ludom zavdacit, aj ked
sme pri tom stratili svoju
vlastnt identitu.

Rovnako sme si akukolvek
osobnu kritiku mylne vykladali
ako hrozbu.

http://www.domquovadis.sk/sk

http://www.cs-dda.eu/




