UPeCe
Univerzitné past. centrum
Frantiskanska 33B, Trnava

18.00h

Aj pohyb a jednoduché gesta nam mozu poméct modlit sa,

meditovat nad BoZim slovom a lerpat z jeho bohatstva
pre nas Zivot...

Pohybova meditdcia prindsa moznost viac vnimat kto sme,
¢osavnasdejeaviacsandjstvBozejpritomnosti.

Pod’ a modli sa aj svojim telom,
nie len hiavou.

Lektori: Martin Benko SJ, Ingrid Nemcekova

Prihlasit sa je potrebné vopred na:
martinbenkosj@gmail.com




