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Meditacie k tajomstvam radostného ruzencaI.

1. ktorého si, Panna, z Ducha Sviitého pocala

Méria, ty si povedala dno, aby si sa stala JeZiSovou matkou. Hoci si mala velkt
vysadu byt matkou nasho Pana, Spasitel'a a Mesidsa, tvoje dno bolo vyslovené s
vedomim vel'kého rizika pre tvoju povest, tvoju budiicnost, tvoje vztahy, ba dokonca
pre tvoj zivot! Bola si tercom falo$ného obviiiovania a nebyt BoZej ochrany, lasky a
otvorenosti Jozefa, mohla si byt ukamenovana! Vdaka za tvoje odvazne dno pre zZivot a
pre Boziu vdlu v tvojom Zivote. Daj svetlo, povzbud a prihovaraj sa za tehotné Zeny
uprostred velkych tazkosti. Tieto Zeny stoja pred velkou vyzvou. KedZe Ziju v
spolo¢nosti, ktora im pontka potrat ako falosné rieSenie uprostred zafalstva,
potrebuju zvlastnu ochranu, aby dokazali povedat dno zivotu. Bud s nimi v kazdom
okamihu a bud ich atechou, vzorom a vodcom pocas obdobia tehotenstva. Pomhaj im
vybrat si zivot.

2. ktorého si, Panna, pri navsteve Alzbety v Zivote nosila

Maria, s JeziSom, ktorého si nosila pod svojim srdcom, si priniesla Alzbete a jej
nenarodenému dietatu radost Ducha Svétého. Je to pre nas tak Iahké povedat Zendm,
aby nesli na potrat. No od nés sa vyzaduje, aby sme sa nielen vyjadrili za Zivot, ale
svoju Uctu k zivotu prejavili aj sluzbou lasky. Pomé6Z ndm, aby sme tehotnym Zenam
uprostred kriz prejavili sicit, porozumenie, duchovnd, dusevnd, telesnti a materidlnu
podporu. Pane, poZzehnaj tsilie krizovych centier pre tehotné Zeny, ako aj pracu pro-
life organizacii. Pom6z vSetkym ndm, aby sme prispeli svojim podielom préace na tomto
diele. Posvidcuj pracu ochotnych dobrovolnikov a Zehnaj vSetky Zeny, deti a rodiny,
ktorym slazia.

3. ktorého si, Panna, v Betleheme porodila

Pane, noc, kedy si sa narodil, bola velkym dévodom na radost celého sveta a bola
nocou narodenia velkej Lasky. Casto zabtidame, Ze toto narodenie sa neudialo v
idedlnych podmienkach. Tvoja matka ta porodila v mastalke alebo v jaskyni a polozila
ta do jasiel, ktoré sluzili na kfmenie zvierat. Jozef, tvoj milujtci a precisty manzel bol s
tebou, ale nemali ste ani zdkladnt hygienick a lekdrsku starostlivost. Mnoho Zien
neprivadza na svet svoje deti v idedlnych podmienkach. Niektoré rodia v chudobe. Iné
su v najlepsej zdravotnickej starostlivosti, ale nemaji manzela, alebo rodica, alebo inti
milujicu osobu, ktora by ich utesila, milovala a podporila. Maria, bud ich milujicou
matkou a prihovaraj sa za nich. Pri tvojom narodeni, Pane, sa zleteli anjeli, aby
oznamili radostni zvest. Posli svojich svétych anjelov, aby stdli nad dneSnymi
matkami a ich detmi, aby aj napriek tazkym Zivotnym podmienkam, privitali novy
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Zivot s radostou.

4. ktorého si, Panna, so svitym Jozefom v chrame nasla.

Pane, Ty chces, aby kazdé narodené dieta bolo zasvitené tebe. Vdaka ti za dar
viery a dar krstu, ktory robi kazdd pokrstenti osobu tvojim dietatom a ¢lenom tvojej
rodiny. Mnoh{ rodi¢ia nezdiel'aji nasu vieru, nemézu sa tesit z krstu svojich deti a
nevedia ako ich vychovavat k laske a poslusnosti k tebe. Zjav sa vSetkym rodicom a
detom a pomdz im, aby ta poznali a milovali. Maria, ked si s radostou obetovala svojho
Syna v chrame, stretla si Simeona a Annu. Oni v lom spoznali a prijali Mesiasa.
Zaroven predpovedali, Ze tvoju dusu prenikne mec bolesti. Ty chapes Ziale a radosti pri
vychove deti. Ty m4as nezné materinské srdce. Pane, nech rodicia, zvlast matky, citia
tvoju pritomnost a pritomnost Mérie. Daj im lasku a mtdrost, ktord potrebuja
uprostred radosti, Zial ov i iloh rodicovstva.

5. ktorého si, Panna, so svitym Jozefom v chrame nasla

Pane Jezisu, ked si bol pocas pute do jeruzalemského chradmu strateny tri dni, ty
si vedel, Ze si bol na spravnom mieste a vedel to aj tvoj nebesky Otec. Ale v oc¢iach
Jozefa a Marie si bol strateny! Je vela deti, dospievajicich a mladych dospelych, ktori
su strateni, ¢i uz telesne, duchovne alebo dusevne. O niektorych z nich sa nikto
nezaujima. Mnohi maju ustarostenych rodic¢ov, pribuznych a blizkych, ktori sa za nich
modlia s velkou bolestou a ztafalstvom. Nech ta najdu ti, ktori sa stratili, aj ti, ktor{
stratenych s bolestou hladajt. Prived stratenych do bezpecia domova svojich blizkych.
Pomo6z im najst cestu k tebe. Daj, aby tehotné Zeny uprostred tazkosti, nasli opét, aj so
svojimi detmi, bezpe¢ny a milujtci domov.




