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Vikend, ktory ti pomoze
pomenovat veci, ktore

v tebe davno su, ale nie si
s nimi v kontakte

Inspirovane trichotomiou
pustnych otcov (telo,
dusa,duch)

Pre muzov od 25 rokov
Cena za vikend je 95 eur
informacie na:
tomas@homoviator.sk

e Mobzes sa tesit na extra porciu
o pohybovych aktivit,
interaktivnych prednasok,

diskusii, duchovnych zazitkov,

chutného jedla a krasne

Vikendom sprevadzaju: prostredie Oravy

o. Juraj Sedlacek - knaz, ktory
rozumie muzskej dusi

Tomas Rusnak - integrativny
nutricny kouc¢ a strukturalny
terapeut

'"Hoci este slovo nemam ani
na jazyku, ty Pane, uz vies, co
chcem povedat."

Z 139



