Srdecne Vas pozyvame na

dvojditovy seminar TRENOVANIE MOZGU VESELO I VAZNE
(nielen pre seniorov &)

trénovanie koncentracie, slovnej zasoby, logického myslenia
slovné a ¢iselné hry, zmyslové vnimanie, komunikacia, paméatové techniky

Termin: utorok — streda 19.-20.9.2023 od 8:45 do 15:15
Miesto konania: Denny stacionar, Dom charity sv. Anny, Divin(LC), Namestie mieru 2
Cena: 88,- EUR
V cene seminara su materialy a malé obcerstvenie (kava, ¢aj, voda)
Moznost obedov v okolitych restauraciach alebo donaskovou sluzbou.

Seminar je urceny primarne pre animatorov seniorov a pracovnikov/dobrovolnikov v zariadeniach socialnych sluzieb,
prihlasit sa ale moze kazdy, koho dana téma zaujima.
Hry a cvicenia mozete vyuzit i s detmi alebo mladymi so zdravotnym obmedzenim i bez neho.

Mala skupina do 15 0so6b.

Bliz$ie informéacie VAm rada poskytne lektorka Zelmira Matlochova.

E-mail: matlochovaklas@gmail.com , Mobil: 0918 203 897, Messenger: Zelmira Matlochova
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