SPOLOCENSTVO EXTREMNEJ KRIZOVEJ CESTY - CESTA SVETLA

V §trnastich zastaveniach poboznosti Cesty svetla ktora bola prvykrat oficialne
oslavovana v rimskych katakombach v roku 1990 mézeme povzniest nasu dusu a
povzbudit sa udalostami po JeziSovom zmftvychvstani. Vstupit do fascinujucich a
radostnych udalosti a pripojit sa k tym, ktori si ohromeni od hibky onoho
Velkonoéného rana.

Nastupujeme na vzacnu cestu svetla. Napifiaju sa JeZiSove slova. Zborte tento
chram a za tri dni ho postavim ... Ja som vzkriesenie a Zivot...

Na ceste svetla sa stretheme s Mariou Magdalénou, emauzskymi ucenikmi,
apostolmi, Tomasovou neverou a bude na nej aj JeziSova matka Maria.
Pripomenieme si aky vzacny dar nam dal Pan Jezi$. Je nim Duch Svaty a jeho
ovocie laskavost, miernost, dobrota. Kazda litera pisma sa plni. Majme Casto v
nasom srdci aj v nasom vnutri tuto myslienku: Nas vykupitel je s nami az do
skoncenia sveta.

Pan Jezis, svojou smrtou na krizi nam ukazal lasku az do krajnosti. Premohol
hriech, a preto zvitazil aj nad smrtou.

Modlitba: Pane JeziSu, otvor nase srdcia, aby sme sa vedeli radovat s tebou a daj
aby sme ta mohli vidiet v kazdodennom zivote. Daj aby sme boli posilneni tvojou
pritomnostou a mali u€ast na tvojom vitazstve. Amen.

Kazdy v chvilke ticha, si méze teraz vzbudit umysel, za koho chce tuto CESTU
SVETLA obetovat.

... Amen.



|. ZASTAVENIE: NIE JE TU, BOL VZKRIESENY - Péan Jezi$ vstal z mftvych

K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, Jezisu, a dobrorec¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Na usvite priSla Maria Magdaléna a druha Maria pozriet sa na hrob. Anjel im
povedal: Nebojte sa. Viem, Ze hlfadate JeZiSa ukrizovaného. Nie je tu. Bol
vzkrieseny, ako povedal. Podte sa pozriet na to miesto, kam bol polozeny. A rychlo
chodte a povedzte to jeho u€¢enikom. (Mt 28,1.5-7)

Jezisu Kriste, hoci by v nas tvoje vzkriesenie zapalilo len celkom slaby plamienok,
on nam umozni, aby sme zili v spoloCenstve s tebou. A skrze tvoje evanjelium
pochopime, ze si priSiel na svet nie iba pre Cast fudstva, ale pre vSetkych ludi, hoci
si v sebe neuvedomuju tvoju pritomnost. Pan Jezis vstal z mftvych..

Silna, radostna, dych beruca sprava, ktora nas posuva blizSie k Bohu a dava nam
priestor rozmyslat nad Bozim planom s nami. Ale pre niekoho nepochopitelne
slovné spojenie. Ze zmftvychvstanie. Je vela [udi ktori neveria v Boha napriek tomu,
Ze obetoval svojho syna za nas a tak nam otvoril branu k svojmu otcovi. Je na nas
vSetkych aby sme fudi, ktori neveria alebo pochybuju o Bohu posuvali blizSie k Bohu
samotnému a to aj cez naSe spoloCenstvo Extrémnej Krizovej Cesty.

Rozpraval som sa pred ¢asom s osobou mne blizkou o Bohu. Odpoved bola ...Ja
neverim v Boha. Trochu mi trvalo odpovedat: Ale Boh veri v teba! Casom pochopi$
jeho zamer s tebou a zistiS ze vSetko Co sa deje v tvojom Zzivote nie je nahoda.
Hlboko v Cloveku je oCakavanie nieCej pritomnosti, ticha tuzba po spoloCenstve.
Nikdy nezabudajme, ze uz jednoducha tuzba po Bohu je poCiatkom viery. Nikto
nedokaze pochopit vSetko z Evanjelia sam, bez inych. A kazdy defi naberam
odvahu, aby som déveroval Tajomstvu viery. Ukazuje sa teda, ze viera, dévera v
Boha, je nieCo celkom jednoduché, také prosté, ze ju mozu prijat vSetci. Je ako
vykroCenie opakované tisickrat, poCas celého zivota az do posledného vydychu.

Dopraj nam Boze, aby sme boli svedkami toho, ze nam blizki ludia pochybujuci o
Tvojej laske, nastupili na cestu Tvojho spoznavania.

Modlitba: Pane, daj nam lasku, ktora hfada Ukrizovaného, prijima Bozie slovo a
kona podla neho. Daj nam odvahu na odovzdavanie viery, nech spozname, Ze ides
pred nami, nech sa s tebou stretneme. Amen.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!
Il. ZASTAVENIE: VIDEL A UVERIL - Peter a Jan pri prazdnom hrobe



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preZiaril vykupeny svet.

Peter vosiel do hrobky, a videl, ze tam lezZia pruhy platna. Ruska, ktora bola na
JeziSovej hlave, bola zlozena zvlast na inom mieste. Potom vstupil aj ten druhy
ucenik, ktory prisiel k hrobu prvy, videl a uveril. (Jn 20,6-9)

Po uplne neCakanej sprave, ze Pan nie je v hrobe sa Peter a Jan rozbehli hned si to
overit. Zlych sprav a sklamania za posledny €as uz bolo dost. A teraz ho eSte niekto
ukradol? Pre€o, ¢o z toho kto ma?! Alebo Zeby predsa len...? UCenici tri roky chodili
s Jezisom, videli ho uzdravovat, vyhanat zlych duchov, kimit' zastupy minimom
potravin, po€uvali ho mudro rozpravat. Snad niektorych z nich napadlo, Ze to, Ze su
s JeziSom je znakom nejakého predurCenia, ze su svojim spdsobom vyvoleni na
nieCo vyssSie, vznesSeng, prevratné. A on je teraz mrtvy a dokonca eSte aj jeho telo
zmizlo. UCenici sa teraz ani nemozu ukazat na verejnosti. Strasné sklamanie! To
celé je nepochopitelné. Clovek sa celé roky pripravuje na svoje povolanie, & uz
duchovné alebo aj to civilné- pozemské. Studuje, vzdelava sa , praxuje, planuije,
zbiera skusenosti. Chce svoju pracu robit ¢o najlepSie. Chce byt najlepsi! Ale ono to
nie vzdy vyjde, niekedy, Casto je nepochopeny, neprijaty, nikto nema o jeho sluzby
zaujem.

RodiCia vychovavaju svoje deti Co najlepsie, daju do toho svoj Cas, trpezlivost,
lasku. Dbaju nato, aby po zdravotnej stranke bolo vSetko tip top, vyhfadaju spravne
Skoly, sami sebe odopru, aby dali detom. A oni su teraz velké, maju naozaj dobré
zamestnania, ale na rodiCov ¢as neostava. Naco bolo celé to trapenie? Pane nas,
Casto napriek snahe sa nam nedari, stale sa trapime s tymi istymi hriechmi, nevieme
prekonat nase zavislosti, naviazanosti, prekonat’ pychu, nechapeme, ma vyznam
pokraCovat, nacCo sa trapit' s pretvaranim sameého seba k lepSiemu, ked nevidim
rozdiel? Viem, ze ty si naozaj vstal z mftvych a Casom urcCite pochopim.

Modlitba: UC€ nas, Pane, prijimat tvoje slovo s déverou a s nadSenim ich
uskuto€riovat, aby si nam mohol odhalit’ aj svaté tajomstva, ktoré nas presahuiju.
Prebudzaj v nas nadSenie viery, roznecuj oher lasky a pridaj nam ochotu k
poslusnosti predstavenych, aby pre harmoéniu chariziem bolo spoloCenstvo tvojej
cirkvi krasne a zdrave. Amen.

K: Toto je derni, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

I1l. ZASTAVENIE: KOHO HI'ADAS? - Jezi$ sa zjavuje Marii Magdaléne



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, Jezisu, a dobrorecime Ti. V. Lebo si svojim zmftvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

JeZi$ sa jej opytal: "Zena, preéo plage$? Koho hfadas?" Ona mu v domneni, Ze je to
zahradnik, povedala: "Pane, ak si ho ty odniesol, povedz mi, kde si ho poloZil, a ja si
ho vezmem." Jezi$ ju oslovil: "Maria!" Ona sa obratila a po hebrejsky mu povedala:
"Rabbuni," ¢o znamena Ugitel. (Jn 20, 15-17)

Mnohokrat sme ako Maria Magdaléna zaslepeni a nevidime pravu podstatu nasho
zivota. Nahaname sa za zivotom, ale nestihame ho zit. DneSna doba je o velkom
tlaku na vykon a na vytlak. Pracujeme preto dlihSie, rychlejSie, niektoré veci berieme
prili§ vazne na ukor tych, ktorym by sme mali venovat’ viac pozornosti. Odsuvame
rodinu, blizkych, vyhybame sa susedom a davame prednost socialnym sietam.
Chceme byt vo vSetkom dokonaly, o vSetkom, o kazdom vediet, vyhovarame sa, Ze
nikdy nemame na ni€ Cas.

Pane JeziSu, daj aby sme otvorili oCi a poCuvali tvoje volanie, obratili sa tak celym
srdcom k tebe. Ukaz nam cestu, po ktorej mame kracat, aby sme boli tebe
nadovsSetko verny.

Modlitba: Pane, ty poznas osobne kazdeho z nas. TeSi ta, ked ta hladame v Bozom
slove a v Eucharistii. Roznecuj nasu lasku k tebe, aby sme vedeli poCut, ked nas
volas. Daj nam ochotu hlasat tvoje vitazstvo nasim najblizSim i okolitému svetu.
Amen.

K: Toto je deni, ktory ucCinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

V. ZASTAVENIE: ZOSTAN S NAMI - Zmftvychvstaly JeZi$ sa zjavuje emauzskym
ucenikom



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, Jezisu, a dobrorecime Ti. V. Lebo si svojim zmftvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

ESte v ten den sa uberali dvaja z u€enikov do dediny zvanej Emauzy. A ako cestou
hovorili, pripojil sa k nim sam JeZzi§, ale oni ho nespoznali. Spytal sa ich: "O ¢om sa
spolu rozpravate?" Odpovedali mu: "Ako JeziSa z Nazareta naSi popredni muzi
odsudili a ukrizovali. Niektoré zeny sice hovorili, Ze on Zije, ale..." On im povedal, ¢o
vSetko musel Mesias vytrpiet. A hovoril im, ¢o sa vo vSetkych Castiach Pisma nanho
vztahuje. (Lk 24, 13-27)

Emauzski u€enici su sklamani, Ze udalosti nedopadli tak ako si predstavovali.
Nenaplnili sa ich oCakavania. Takto vnutorné rozbiti odchadzaju z Jeruzalema, kde
bol JeZi§ ukrizovany, smerom k dedine Emauzy. Su sklamani, lebo JeZiSa vnimali
iba ako proroka. Jezis vSak ide na tejto ceste hladania s nimi . Je pri nich, vie ¢im si
prechadzaju. Aj nam sa niekedy zivot zamota, pytame sa, kde je vlastne Boh?
Utapame sa vo vlastnych predstavach, prekvapia nas nase neoCakavané emocie aj
spravanie nasich blizkych. Velakrat nechapeme, Co nam Boh danou situaciou chce
povedat. No jedno je isté. JeziS kraCa s nami ,aj ked nas zrak je zastrety a niComu
nechapeme. JeziSu, zostaf so mnou v mojich trapeniach, lebo sa zveCerieva.
Verim, ze vSetko mi objasnis v pravy €as a potom vSetko pochopim. Tak ako vSetko
neskor pochopili aj emauzski ucenici.

Modlitba: Ked pridu v naSom zivote tazké chvile, ked stracame nadej, u€ nas, Pane,
pocCuvat tvoje slovo a prijimat ho s déverou, hladiet na tvoju tvar, vyjst zo svojho
smutku a konat’ skutky lasky k bliznym. Amen.

K: Toto je derni, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

V. ZASTAVENIE: OTVORLI SA IM OCI A POZNALI HO - Pan Jezi§ sa dava spoznat
pri lamani chleba



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Ked bol s nimi pri stole, vzal chlieb, predniesol nad nim pozehnanie, rozlamal ho a
podaval im. Vtom sa im otvorili oi a spoznali ho. On im v8ak zmizol. (Lk 24,30-31)

Spoznat pbésobenie Boha v naSom Zivote mdéZeme v roznych etapach nasho Zivota i
v pestrych situaciach, ak spolupracujeme s citlivym Bozim hlasom. Jednu skusenost
vhimam pocas svojho Studia v Bratislave. PoCas tohto obdobia po svatej omsi u
kapucinov bolo vyhlasena pomoc pre rodinu so Styrmi detmi vo forme opatrovania.
Zareagovala som na nu hned a bola som ochotna sa zapoijit’ popri Studiu do takého
dobrovofnictva. Navstevovala som tuto rodinu do konca Studia a venovala sa detom
doma alebo na prechadzkach. Vybudovala som si priatelsky vztah s mamou tychto
deti a chutila mi aj jej kuchyna. Citila som sa v tejto rodine velmi dobre. Az niekolko
rokov po skonceni Skoly som si uvedomila, Ze som nebola pomocou len ja pre nich,
ale oni boli blizkou rodinou pre mna, ked ta moja bola vzdialena 470 km. Verim, ze v
tejto rodine som stretla JeziSa a spoznala ho. Potrebujeme sa navzajom, tak ako tu
spolunazivame vedla seba. Ja potrebujem Teba, aby si ma povzbudil do modlitby a
ty mna, aby som ta rozosmial zabavnym videom. Ako dobre padne, ked si ma
vSimne priatel, spoluziak alebo kolega a pride nato, ze dnes nemam svoj defi. Akym
pozehnanim je, ak mam blizku osobu, ktorej sa dokazem zverit a moj vypovedany
problém, uz nepokladam za tak zavazny. Sme tu jeden pre druhého a aj vtedy sa
nam otvaraju oCi a spoznavame ho.

Vdaka Pane za tuto skusenost a pochopenie, ze my l[udia sa potrebujeme navzajom
a sme si darom jeden pre druhého.

Modlitba: Davaj nam, Pane, silu prakticky milovat, aby sme boli schopni vidiet Bozie
veci, a uc nas tak prijimat anjelsky chlieb, aby sme ta v nom skuto¢ne poznali.
Amen.

K: Toto je deri, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

V1. ZASTAVENIE: VIDELI PANA A ZARADOVALI SA - Pan Jezis$ sa Zjavuje
ucenikom



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Ked' o tom hovorili, stal on sam uprostred nich a povedal im: "Pokoj vam! PreCo ste
rozruSeni a preCo mate pochybnosti? Pozrite sa na moje ruky a na moje nohy: ved
som to ja sam. Dotknite sa ma a presvedcte sa: Duch predsa nema maso a kosti,
ako to vidite na mne." (Lk 24,36.37-38)

Ked som bola mala, nechcelo sa mi chodit’ vefmi do kostola, v nedelu ano, to bola
taka nepisana povinnost. Ale vzdy som sa Cudovala, preCo babka vzdy ked bola
svata omsa, aj napriek praci ktorej mala velmi vela a starostlivosti o dobytok, aj
napriek vSetkym svojim povinnostiam utekala vzdy do kostola. A ja som sa vzdy
okolo nej poskakovala a pytala sa Ze precCo zasa ideS do kostola. Jej odpoved bola,
bud chvifu ticho a poCuvaj.... o mam pocut, pytala som sa, poCuvaj hlas... poCujes
ho? Pod do kostola, pod do kostola... Jaj babka, ja ni¢ nepoCujem. Bud ticho a
pocCuvaj. A ja som ho pocula... PoCujem ho aj teraz, uz aj napriek tomu, ze mam tiez
uz svoju rodinu, deti, povinnosti. Stretnutie s Bohom je zivotu velmi potrebné. Jasné,
nie je to len o modleni a uCasti na svatej omsi, ale aj o stretnutiach s ludmi. Kazdé
stretnutie ma svoj dévod, svoj vyznam. NaSa nalada a sp6sob s akym sa
rozpravame s ludmi, s Bohom. Aj ked' je vela chvil, kedy mame malo sil, vela
problémov a prichadza aj unava.

Pane vdaka za vieru, ktoru som dostala od rodiCov a starych rodicov. Pom6z mi
zachovat' si ten najvzacnejSi dar, ktory dodava silu na ceste zivotom.

Modlitba: U nas, Pane, hovorit o tebe s vierou v naSich rodinach i spolo¢enstvach,
aby sme sa mohli radovat z tvojej pritomnosti a rozdavat fudom tvoj pokoj. Amen.

K: Toto je deri, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

VIl. ZASTAVENIE: KOMU ODPUSTITE, JE ODPUSTENE - Pan JeZi$ dava
ucenikom moc odpustat hriechy



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

"Pokoj vam! Ako Otec poslal mia, tak ja posielam vas." Po tych slovach na nich
dychol a povedal im: "Prijmite Ducha Svatého! Komu hriechy odpustite, tomu su
odpustené, komu ich neodpustite, tomu odpustené nie su." (Jn 20,21-23)

Odpustenie je ovocim vykupitel'skej smrti Pana Jezisa a dokazom Jeho slavneho
vzKkriesenia. Jezi§ prichadza medzi apostolov a nevracia sa k ich zlyhaniam.
Velkodusne im odpustil ich malovernost, strach, zapletie. Teraz prichadza k nim a
nejde sa mstit, vycCitat, alebo uctovat za zlyhania. Prichadza k nim a ziCi im POKOJ.
Pokoj ktory stratili, ked' zlyhali a narusili spoloCenstvo s Nim. Ako by im povedal:
"M&zete byt pokojni. Nevraciam sa k zlyhaniam. Odpustam vam... Majte pokoj. A
potom na nich dychne svojho Ducha. Do pokojného srdca, ktoré prijalo Panovo
odpustenie, mdze prist Duch - Duch Bozi, Duch milosrdenstva, Duch zmierenia,
Duch toho istého velkodusného odpustania inym. Medzi apostolmi chyba Judas. Aj
on tu mohol byt. Aj on by pocul slova odpustenia a bol by naplneny pokojom. Jezis
bol pripraveny ponuknut’ odpustenie dokonca aj jemu za jeho zradu. Ale Judas
neuniesol tarchu vycCitky a prestal mysliet na JeziSa vo chvili, ked ho Cakala ta
najvacésia vyzva odpustenia — prijat odpustenia Bozie a ODPUSTI SAM SEBE.
Stojime pred takou istou vyzvou denne v naSich medziludskych vztahoch- v
rodinach, v pracovnych kolektivoch..., aj vo vztahu k sebe samym. |ba ten kto vie,
Ze sam nie je dokonaly a potrebuje prijat odpustenie, je pripraveny odpustat.

Pomyslime teraz na vSetky nase posSkodené vztahy, aj na okolnosti, ktoré vyCitame
sami sebe a Cerpajme silu k odpusteniu z poznania, ze Pan Jezis dava svojim
ucenikom moc odpustat hriechy.

Modlitba: Upevnuj v nas Pane istotu, ze €o ty odpustas a uz nikdy nepripominas.
Pomahaj nam odpustat bliznym tak, ako prosime, aby si odpustil ty nam. Nech tvoj
dar odpustenia sa Siri ako lavina uzdravujuca svet aj skrze nas. Amen.

K: Toto je deri, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

VIII. ZASTAVENIE: PAN MOJ A BOH MOJ - Jezi$ posilfiuje Tomasovu vieru



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Potom vyzval Tomasa: "VIoz sem prst a pozri sa na moje ruky, vztiahni ruku a viloz ju
do méjho boku a nebud uz neveriaci, ale veriaci." Tomas mu odpovedal: "Pan méj a
moj Boh." (Jn 20,27- 28)

Tomas este nevie, Ze poznanie z Bozej milosti dava vacsiu istotu ako dotyk prstom.
Pan sa k Tomasovi znizi a vyhovie jeho prosbe. Ale pozyva ho k viere, pretoze
krestan je pozvany nie na to, aby sedel v istote, ale chodil vo viere. Milost mu
otvara oci, on Zzasne, vyznava vieru a klania sa. Nepotrebuje viac. Teraz vie, Zze ho
JeziS naozaj pozna.

A predsa ich miluje a déveruje im. Vie, zZe aj tieto ich zlyhania sluzia k Otcovmu
planu spasy. Casom vsetko pochopis. Naozaj pochopil a uveril az ked mu Jezi§
dovolil presvedCit sa. A nielen jemu. Ale aj nam. Kolko krat sme aj my dostali Sancu
uverit v Jeho lasku a posilnit svoju vieru. Ani s nami to nevzdava. Ale kedy to
pochopime my? V Zivote svatych, ktorych relikvie su na tejto hore Butkov, boli
situacie, ked sa od nich ziadalo ¢asto takmer nemozné. Oni vedeli, ze ked s
dbverou a vierou odovzdaju svoje problémy Matke Bozej, dokazu aj to nemozné.
Casom vSetko pochopi$. Veta, ktort opakuju rodicia svojim detom, a mozno nam to
hovori aj Boh, ked pridu tazkosti a problémy ktorym nerozumieme a pytame sa
preco. Su pre nas vyzvou aby sme Mu viac déverovali a spoznali Toho, ktorému
verime.

Budme si isty, Zze nas JeziS v pochybnostiach nenecha. Tak ako s laskou posilnil
Tomasovu vieru posilni aj nasu.

Modlitba: Pane JeZiSu, ty neprichadzas ako triumfujuci vitaz. Aj na oslavenom tele
nesies rany ako znamenie obete, aby si nam pripomenul, Ze Ukrizovany a
Zmftvychvstaly je jeden a ten isty. Daj aj nam pochopit, ze kto chce ucast na tvojej
slave, musi s tebou niest’ aj kriz. Amen.

K: Toto je deni, ktory ucCinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

IX. ZASTAVENIE: PAN JE TO! - Jezis§ sa zjavuje ucenikom pri Tiberianskom mori



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Ked' uz nastavalo rano, stal Jezis na brehu, ale uCenici nevedeli, ze je to on. Jezis
sa ich spytal: "Nemate nie€o na jedenie?" Odpovedali mu: "nemame." On im
povedal: Hodte siet na pravu stranu lode, a najdete." Hodili ju teda, a nemohli ju uz
ani utiahnut pre mnozstvo ryb. (Jan 21,4-6)

Zazracny rybolov uz raz zazili. To musi byt JeziS. Peter bol expertom na lov ryb,
vedel €o treba, aké su moznosti ... Ale vo svojej odbornosti ako prvy Jezisa
nespoznal. JeZiSa spoznal Jan.... Ved aj ostatni boli jeho u€enici a oni ho
nespoznali. Dokonca ani Simon Peter, ktory bol pri JeziSovi velmi blizko...ale Jan,
Jan ho miloval! Miloval ho srdcom. Ked' milujeme Pana srdcom, ide to lahSie ako
milovat' rozumom. Lebo vSetky poznania, ktoré ziskame rozumom, aj tak musia
prejst do srdca, aby sme to lepSie robili, pochopili. Aj ked som niekolko rokov v
spoloCenstve automaticky nemusim mat vztah s Panom. Nie, nemusi to tak byt.
PreCo? Aj u€enici s Nim chodili/boli a predsa ho nespoznali. AZ ked naplnili siet,
ktoru pre mnozstvo ryb nemohli vytiahnut. Ved Peter bol expertom na lov ryb, vedel
Co treba, aké su moznosti ... Ale vo svojej odbornosti ako prvy JeziSa nespoznal ako
je to so mnou? Je mdj zivot ako plna siet alebo po vSetkom tom snazeni je aj tak
prazdna? Cim ju napifiam? Kariérou, manzelom, manzelkou, detmi, oblibenymi
vecami, ktoré rad/rada robim? A &o ked to jedného dna skon&i? Cim bude moja
siet- mgj zivot naplneny? Alebo bude prazdny? Ak mam vztah s JeziSom, tak moja
siet' bude vzdy naplnena pravymi hodnotami. Dosiahneme plnost. Tak urobme ako
nam kaze JeziS a zivot nam bude chutit.

Tak nech Pane nerobim vo svojom zivote vSetko z vlastnych sil a svojho rozumu,
ale nech sa v mojom zivote "rozjasni", nastane zmena a nech ta vo svojom Zivote
stale viac spoznavam. Lebo zivot s tebou naplni moju siet — mgj zivot uplne. Pane
chcem ta milovat viac ako vSetko ostatné na svete.

Modlitba: Pan JeziS, s nesmiernou laskavostou si vychovaval a povzbudzoval
svojich u€enikov. Maj aj s nami trpezlivost’ a neprestan nas povzbudzovat k
vydavaniu svedectva o tvojom vitazstve. Daj nam vytrvalost v sluzbe, aby si mohol
darovat aj uspech. Amen.

K: Toto je deri, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

X. ZASTAVENIE: PANE, TY VIES ZE TA MILUJEM - Jezi§ udeluje Petrovi primat
v Cirkvi



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Spytal sa ho tretikrat: "Simon, syn Janov, miluje§ ma?" Peter sa zarmutil, Ze sa ho
tretikrat spytal: "Miluje$ ma?", a odpovedal mu: Pane, ty vies$ v&etko, ty vie§, Ze ta
milujem!" JeziS mu povedal: "Pas moje ovce!" (Jn 21,17)

Aj nas sa dnes Pan Jezi$ pyta: "Mas ma rad?" "Mas ma rad naozaj? Ked sa ti dari,
alebo len vtedy, ked sa trapis?

Pripomenulo mi to pribeh mojej babky, ktora tiez odpovedala svojim zivotom, ze ma
rada JeziSa. V roku 1954 sa postavila na obranu kfaza, vtedy bola matka troch deti.
Politicky rezim ju za to odsudil na 9 mesiacov do vazenia. Prezivala tam samotu,
hlad, odsudzovanie, ponizovanie, trpela pre kfaza a prinasala to Bohu ako obetu.
Nikdy jej vSak nechybala dévera v Boziu dobrotivost. A Pan ju za to odvdacil a
Casom jej ukazal svoj plan. Po prichode z vazenia porodila dalSich 5 deti, z ktorych
dvaja sa stali kfnazmi. Stali sa pastiermi, ktori tiez odpovedali JeziSovi kladne na
otazku: "Mas ma rad?"

"Pod za mnou". Mozno nie som povolany past ovce. Ale mé6zem byt oveCkou, ktora
pocCuva svojho Pastiera a nechava sa nim formovat’ a viest. Peter bol poslany na
nelahku ulohu. Za JeziSovho verejného zivota bol skér pieskom ako skalou. Ale
nasaval JeziSovu lasku a jej trojitym vyznanim odcinuje trojnasobné zapretie. A
JeziS ho ustanovuje za svojho nastupcu, za skalu, ktora v nasej Cirkvi zije dodnes.
Vdaka Ti Pane za Sv. Otca FrantiSka i za vSetkych duchovnych pastierov, ktorych k
nam posielas.

Modlitba: Pane, kazdy z nas musi zasnut nad tym, Zze nam davas stale novu déveru,
aj ked poznas nase slabosti. Dopraj nam milovat ta tym viac, ¢im viac sme ta
zranovali. UC nas vazit’ si tvoju déveru a velkoryso na nu odpovedat. Amen.

K: Toto je deni, ktory ucCinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

X|. ZASTAVENIE: CHODTE A HLASAJTE EVANJELIUM! - Jezi$ posiela uéenikov
do celého sveta



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Jezis k nim pristupil a prehovoril: "Je mi dana vSetka moc na nebi i na zemi. Chodte
a ziskavajte u€enikov zo vSetkych narodov. Krstite ich v mene Otca i Syna i Ducha

Svatého a ucte ich zachovavat vSetko, o som vam prikazal. Hla, ja som s vami po
vSetky dni az do konca sveta!" (Mt 28, 18-20)

Si Bozie dieta, milované dieta NajvysSieho Boha Otca, Tvojho Stvoritela. On ta
vyzbrojil svojou laskou, zahfha ta milostami a drzi na tebou svoju ochrannu ruku po
cely Cas. Si pozvany do zivota v plnosti Krista JeziSa. Jan v 15 verSi uvadza ze - Nie
my sme si zvolili byt' JeziSovymi uCenikmi, ale on si povolal nas. Aj dnes Jezis
hovori: Chodte do celého sveta a ohlasujte evanjelium. Ako vlastne ist? Nie vSetci
mame ist na misie niekam daleko, napriklad do Afriky, alebo inam. Tvoja misia je
tam kde si, tam kde zijeS - je to tvoja rodina, praca, susedia, mozno priatelia. Tvoja
misia ...su vztahy ktoré zijes, a to je kofkokrat tazka misia. Tam kam idesS ty , tam
ide JeZiS s tebou, lebo On Najvyssi , je v Tebe. Toto je poslanie cirkvi: zit s Majstrom
vo vztahu , mat s Nim skusenost kazdy den a priniest ju do Zivota s inymi , tam kde
Zijeme.

Pane pom&z nam rozlisit, do ¢oho nas volas a do ¢oho nie.

Modlitba: Pane, daj nam odvahu posluchnut tvoj prikaz a vydavat' svedectvo o tebe
ludom v naSom okoli. Prehlbuj nas zaujem o ich obratenie a pomahaj nam zit' ako
novi ludia tak pritazlivo, aby sa mohli zaujimat' o dévody naSej nadeje a radosti.
Amen.

K: Toto je deri, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

XII. ZASTAVENIE: SOM S VAMI AZ DO KONCA SVETA - JeZi$ vystupuje do neba



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Ked to povedal, bol pred ich o€ami vyzdvihnuty a oblak im ho vzal z oci. (Sk 1,9)

Pane kladiem si otazku "Ci som dostatoéne vdaény za to, Ze som ta stretol a
chodieval s Tebou. Ze si bol suéastou méjho detstva, Ze ma s tebou zoznamila
prave moja mamka. Dakujem za nad&asovost momentov a Zivotnych situacii,
ktorych vyznam pre smerovanie moéjho Zivota som vtedy v detstve mozno len tusil.
Teraz Ti chcem povedat —" Je mi to [uto" — Ak som sa spreneveril Tvojim Bozim
planom. Majster z Nazareta! Prosim - nenechaj ma stat’ v strede krizovatky, alebo si
vytvarat' vlastné skratky. Boze nauC nas priblizovat sa k laske aj cez kriz a
pochopme, ze jej bude vtedy viac, Cim viac sa bude rozdavat.

Modlitba: Pan Jezis, oCami ta nevidime, ale si s nami vo svojom slove a v
Eucharistii. Zviditeliujes sa vo svojej cirkvi, ked sme v tvojom mene. UC nas zit z
tvojho slova tak, aby sme zakusali jeho moc. UC nas prijimat’ Eucharistiu tak, aby
iSlo vzdy o osobné stretnutie s tebou. UC nas byt s bratmi a sestrami tak zjednoteni
v tvojom mene, aby sa svet mohol s tebou stretnut’ a uverit, aby znovu ziskal
perspektivu veCnosti a nadeje. Amen.

K: Toto je den, ktory ucCinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

XIIl. ZASTAVENIE: ZOTRVAVALI V MODLITBACH - S Mariou v oakavani Ducha
Svateho



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Potom sa apostoli vratili do Jeruzalema z hory, ktora sa nazyva Olivova. Je blizko
Jeruzalema, vzdialena iba dlzku sobotnej cesty. VSetci jednomyselne zotrvavali v
modlitbach spolu so Zenami, s JeziSovou matkou Mariou a s jeho pribuznymi. (Sk
12, 14-16)

Aka velka je sila modliaceho sa spoloCenstva uprostred ktorého je Ta, ktora
uverila... Maria, nasa matka, priklad pevnej viery, ktora pokorne a zaroven
odhodlane odpoveda "ano" na BoZiu ponuku mat’ u€ast na velkom plane spasy pre
svet. Viery, ktora sa zbytoCne nepyta, neanalyzuje, nevyhovara. Doveruje v Boziu
prozretelnost, zachovava JeziSove slova vo svojom srdci, rozjima o nich a nechava
sa NiM viest. Pomaha apostolom posilfiovat ich vieru.

Ako reagujem ja v Case skusky, ked mi je tazko a moja viera sa otriasa? Za kym
vtedy idem, od koho o€akavam pomoc?

Pane, vdaka Ti za dar tohto spoloCenstva. Vdaka za naSich lidrov vSetkych tras na
Slovensku, ale aj na celom svete. Bez velkych planov v beznom Zivote davaju
kazdému zakus$at silu bezpodmienecnej Bozej lasky, ktora je taka pritazliva. Som
vdacny, ze aj ja som dostal tu milost spoznat’ich blizSie. Postupne sa dielo
Extrémnej Krizovej Cesty, rozrastlo uz skoro do kazdého kuta. S bazrnou a velkou
vdakou ti teraz dakujeme Ze nas ochranujes a z tejto vdacnosti prichadzame dnes k
Tebe.

Panna Maria, Tebe zverujeme toto pozehnané dielo. Nech pod vedenim Ducha
Svatého napreduje pre spasu dusi. Vdaka Ti Pane, Ze mézeme byt suastou velkej
EKC rodiny. Vdaka za tento dar.

Modlitba: Pane JeZiSu, prebud v nasich rodinach tuzbu po spolo¢nej modlitbe a daj
rodinam taku radost z tvojej pritomnosti, aby krasa Cirkvi znovu rastla skrze krasu
rodin. Osamelé privadzaj do spoloCenstva modlitby, aby mali podiel na Zivych
bunkach Cirkvi. Amen.

K: Toto je deri, ktory ucinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

XIV. ZASTAVENIE: BOLI NAPLNENI DUCHOM SVATYM - Zoslanie Ducha
Svatého.



K: Kristus vstal, aleluja! V: Naozaj vstal, aleluja!

K: Klaniame sa ti, JezZisu, a dobrore¢ime Ti. V. Lebo si svojim zmrtvychvstanim
preziaril vykupeny svet.

Zrazu sa ozval z neba hukot, ako ked sa Zenie silny vietor a naplnil cely dom, kde
sa zdrziavali. A ukazali sa im jazyky ako z ohia, rozdelili sa a nad kazdym z nich sa
usadil jeden. VSetci boli naplneni Duchom Svatym a zacali hovorit’ cudzimi jazykmi,
ako im Duch vnukol, aby hovorili. (Sk 2. 2-4)

Sviatok Turic som si oblubila uz v detstve. Ved dostanem dar a kazdy ma predsa
rad darCeky. Postupne som zistovala, o aké dary to vlastne ide. Najprv som myslela,
Ze si m6zem vyberat, ktory sa mi v danej situacii najviac hodi. Dar mudrosti,
rozumu, rady, €i poznania, ktory bude pre mna ten naj? Az Casom som pochopila, ze
dary, o ktoré prosim a dostavam, nemaiju sluzit mne. Cez tieto dary mam sluzit
bliznym a dostavat sa blizSie k Bohu. Teraz uz viem, ze dostavam ovela viac ako
prosim, ze Boh je v tomto velmi bohaty a Stedry, vzdy dava viac ako prosime a
zasluzime si.

Turice su pre mna darom zrelosti vo viere. Pane, vdaka, ze tak, ako apostolom vo
VecCeradle, aj nam zosielas svojho TeSitela aj nas obdaruvas a robis zrelSimi.
Odpust, ze niekedy si to neuvedomujeme a mrhame Tvojimi darmi.

Drahy Pane, vdaka, ze cez Tvoje dary m6zeme nielen snivat, ale aj zit svoj sen.

Modlitba: Pane, daj nam svojho Ducha, aby premenil naSe srdcia, vytvoril z nas
svaté spoloCenstvo tych, ktori maju jedného Ducha, a daj, aby sme sa nim nechali
viest, aby sme chceli a konali to, €o chces ty, aby aj skrze nas rastlo tvoje
kralfovstvo na zemi. Amen.

K: Toto je den, ktory ucCinil Pan, aleluja! V: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

ZAVER;:

Presli sme si poboznostou Cesty svetla. Vdaka Ti Pane, Ze eSte aj po Tvojom
zmftvychvstani ostavas na zemi s Tvojimi najblizSimi, posilfiujes ich vieru a vnasat
pokoj do ich zmatenych sfdc. Chvala Ti Pane za trpezlivost so svojimi najblizSimi i s
nami ludmi dnesnych &ias. Dakujeme za trvanie Cirkvi, zato, Ze sme dostali vieru od
nasich predkov. Sme jedna Cirkev a Pan JeZi$ ju zaCal stavat na Petrovi a pekelné
brany nas nepremézu. JeziSu spomen si na kazdeho z nas, ked uz budeme na
konci pozemskeého putovania, pred branou Tvojho kralovstva.

Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému, ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i
vzdycky, i na veky vekov. Amen.



